Lunchmeny ‘l
jdmna veckor
SIGTUN

D STIFTELSEN

Mandag
Fiskgratang med hummersas, rakor, lagrad ost samt potatispuré

Broccoligratéing med rostad tomat, lagrad ost samt krdmigt matvete (Veg)

Tisdag
Biff a la Lindstrom med persiljesmor, rodvinssky och stekt potatis

Vegetarisk biff a la Lindstrém med rédvinssky och stekt potatis (Veg)

Onsdag
Kycklingfilé med dragonsas, smorad kal serveras med basmatiris

Kryddig grénsaksgryta med sojabénor, myntayoghurt och basmatiris (Veg)

Torsdag
Wallenbergare med rarérda lingon, grona artor, brynt smor samt potatispuré

Bénbiffar med értmajonnds, gréna drtor och potatispuré (Veg)

Fredag

Pankostekt dagens fangst med dillmajonnas, citron,
picklade gronsaker och kokt potatis

Vegetarisk lasagne med rostad tomat, fetaost och ruccola (Veg)

Lordag
Skinkstek med bakat dpple, cidersas och rostade rotfrukter

Rostade gronsaker med Thaicurry och tofu (Veg)
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Lunchmeny ‘I

ojimna veckor

SIGTUN

Mandag
Fisk- och skaldjursgryta med rakor, dill och aioli

Indisk linsgryta med mangochutney och ris (Veg)

Tisdag
Jarpar med graddsas, rarorda lingon, pressgurka samt kokt potatis

Cannelloni med rostad svamp, lagrad ost och ruccola (Veg)

Onsdag
Krispig kycklingschnitzel med kapriskram, rostad kycklingsky, farska bonor samt ortris

Krispiga blomkdlsbiffar med kapriskrdm, férska bénor samt értris (Veg)

Torsdag
Nattbakad flaskkarré med rostad vitlokssky, kramig kalsallad och rostad potatis

Gratinerad fylld paprika med krimig kdlsallad och rostad potatis (Veg)

Fredag
Havets Wallenbergare med brynt smor, pepparrot, citron, gréna artor & potatispuré

Kikdrtsbiffar med rostade grénsaker, citron samt pesto pa grillad paprika
och rostade frén (Veg)

Lordag
Rodvinsbrasserad hogrev med svamp, smalok, rokt sidflask och potatispuré

Grénsaksragu med érter och potatispuré (Veg)
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